)

FEDERATION FRANGAISE

SPORTVITALITE
COMITE?’EPSAGRETSEMENTAL COtisations septembl‘e 2026
NOM:: Prénom :
TEL. : Mail

1 cours = 120€ (pour la gym vous pouvez cocher toutes les séances pour 120 €)
2 cours différents = 140€
3 cours différents = 160€
4 cours différents =180 €
6 cours différents = 200€

GYM

LUNDI 10H MARDI 18H15 | JEUDI10H00 | OELLEVILLE 18H30
[] [] [] []

PILATES, Ces cours sont limités a 25 personnes

MARDI 19H30 [ 1 JEUDI 19H15 [ 1

YOGA, 1 cours par personne, ces cours sont limités a 20 personnes

MARDI 9H45 a Poussay MARDI 11HOO a Poussay MERCREDI 17H30 a Poussay
[] [] []

AQUAGYM, possibilité de s’inscrire aux 2 cours, ils sont limités a 25 personnes

LUNDI 19H30 [ ] VENDREDI 19H30 []

POSTURO BIEN VIELLIR, cours adapté a la personne, ce cours est limité a 20 personnes

JEUDI 09H30 & Poussay [ 1

SOMMES A REGLER

120 + TOTAL APAYER: €




