
 

 

BULLETIN D'INSCRIPTION pour la saison 2026-2027 

Reprise des activités le lundi 14 septembre 

Nom : ______________________________    Prénom : _________________________ 

Date de naissance  ________________________________________________ 

Adresse :  N° et Rue ________________________________________________ 

  Code Postal ______________Ville______________________________ 

  Téléphone _________________ ____________________ 

Email (en majuscule) ________________________________________________ 

En nous communiquant votre email, vous recevrez directement les informations de l'association dans votre courriel et 
vous permettrez à l'association d'économiser les frais de correspondance.  

L'inscription entraine une adhésion aux statuts de l'association et à son règlement intérieur 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Les cours dont le lieu n’est pas précisé se passent à Mirecourt espace Flambeau. Les 
cours de YOGA seront modulables selon les disponibilités de l’animatrice. 

Reprise le 14 septembre 2026 

GYM (lundi 10h/18h30 à 0ELLEVILLE / mardi 18h15/jeudi 10h00) 

POSTURO GYM DOUCE(jeudi 09h30 à Poussay)  
PILATES (mardi 19h30 / jeudi 19h15) salle gymnastique 
YOGA (mardi 9h45 ou mardi 11h ou mercredi 17h30 à Poussay) 
AQUAGYM (lundi 19h30 et vendredi 19h30) 

 Les cours de YOGA, PILATES, PISCINE, sont limités de 20 à 25 personnes, nous traitons les demandes par ordre d’arrivées 

. Equipement obligatoire : Des chaussures réservées au sport en salle, Une grande serviette. 

• La cotisation comprend la licence fédérale, l'assurance en cas d'accident (30 €) 

• Par chèque, l'ordre doit indiquer : Association GV La Mirecurtienne 

• Pour régler en plusieurs fois, contactez la trésorière, Madame Sylvie Mangin (06 16 61 46 87) 

• Pour une première inscription vous devez fournir un certificat médical à tout âge.  Pour les autres, un imprimé 
spécial est disponible sur demande, en pièce jointe sur ce mail et également téléchargeable sur notre site 
internet. 

 Les adhésions sont reçues  - par les animatrices et les membres du Conseil d'Administration 

    - par courrier :  La mirecurtienne GV Chez Madame Corinne JEANDEL
 26, Chemin des Curtilles   88500 VILLERS   

Retrouvez toutes ces informations sur le site de l'association : https://gv-mirecourt.fr 

https://gv-mirecourt.fr/

